NMS Laboratorija

Spermas analizes nodoSanas
nosacijumi

. Ejakulatu izmekl&Sanai ieglist masturbacijas cela péc
2-7 dienu atturéSanas no dzimumdzives.

. Nelietot alkoholiskus dz€rienus un stipras iedarbibas
mediciniskus preparatus pirms analizes nodoSanas.

. Neapmeklét pirti pirms analizes nodoSanas.

. Materialu drikst savakt majas tira, sausa, silta
laboratorijas trauka un pusstundas - stundas laika
(maksimali stundas laika) nogadat laboratorija, turot
paraugu no 20° Iidz 37° C temperatura.



